<) Lebenshilfe

Anerkannte WfbM

Speiseplan 24.08.2026 - 30.08.2026 (KW35)

MO 24.08. Vollkost: *** Mohreneintopf () mit Wiener (2,3,1,1,J) und Speck (2,3,1), Dessert
(2,3,G)
Schonkost: Graupeneintopf (A7) mit Rindfleisch, Dessert (2,3,G)
DI 25.08. Vollkost: *** Kohlroulade (A4,C,2,3) mit Sauce (A1) und Salzkartoffeln, Dessert
(2,3,G)
Schonkost: Gemusepfanne mit Kartoffelspalten Tomatenpesto (2,3,G,1) und
Obst
Ml 26.08. Vollkost: GrieBbrei (A1,G) mit Heidelbeeren und Saft 0,2L (3)
Schonkost: Welsfilet gebraten (A4, D) mit Kresse-Sauce (A4,G) und Kartoffel-
Kirbispiree (G), Salat
DO 27.08. Vollkost: *** Kasslerbraten (2,1,3) mit Sauce (J,A;) und Salzkartoffeln dazu
Sauerkraut (3,2,1)
Schonkost: ***  Schweinehacksteak (C) mit Kartoffelpiree (3) und Buttergemdse (G),
dazu Krauerbutter(G,3)
FR 28.08. Vollkost: Fischfrikadelle (C,D,3,2,1,A1) mit Nudelsalat (C,2,3,1,A1,6,G) , bunter
Bohnensalat
Schonkost: Hahnchensteak " Hawaii '(2,3) mit Bandnudeln (A) und
Tomatenragout, Obst
SA 29.08. Vollkost: *** Steckriiben - Eintopf mit Kassler (1,2,3,1), dazu ein Dessert (2,3,G)
Schonkost: ***  Gemuseeintopf mit einem Paar Wiener (1,J,2,3,1) Dessert (2,3,G)
SO 30.08. Vollkost: *** Schweinekotlett (A4,3,2,1) Sauce (G,J,A;) und Salzkartoffeln, dazu
Rosenkohl (G)
Schonkost: Seelachsfilet (D,3) mit Salzkartoffeln und Zitronensauce (G,A), dazu

Brokkoligemuse (G)
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Unsere Speisen konnnen Zusatzstoffe und Allergene enthalten.

Dr.-Zinn-Weg 22, 16225 Eberswalde
Tel.: 03334/6398935  Fax: 03334/6398932
E-Mail: hauptkueche@lebenshilfe-barnim.de

Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnungen auf dem Speiseplan
kénnen Sie unserer Deklarationsmappe entnehmen.
Rufen Sie uns dazu gerne an.

*** Gerichte enthalten Schweinefleischerzeugnisse



