<) Lebenshilfe

Anerkannte WfbM

Speiseplan 27.07.2026 - 02.08.2026 (KW31)

MO 27.07. Vollkost: Kase-Lauchsuppe (2,3,1,G) mit einem Brotchen (A4)

Schonkost: Gemusesuppe (I) mit Dessert (2,3,G)

DI 28.07. Vollkost: *** Griutzwurst (A4,2,3) mit Salzkartoffeln und Sauerkraut (2,3,1)

Schonkost: Seehechtfilet gebraten (D,A+), Zitronensauce (A41,G) und
Salzkartoffeln, Salat

Ml 29.07. Vollkost: Gemuseschnitzel (A4,1,J,2,3,C) mit Schupfnudeln (2,3,C) und
Rahmgemise (G,A1)
Schonkost: Kalbsragout mit Gemuse (A4,G) und Reis, M6hrensalat

DO 30.07. Vollkost: *** Chili con Carne mit Reis und Dessert (2,3,G)

Schonkost: Rindergeschnetzeltes (G) mit Bandnudeln (A;) und Dessert (2,3,G)
FR 31.07. Vollkost: Seelachsschnitzel (D,C,Aq) mit Kartoffelplree (G) und Dillsauce
(A4,G), Salat
Schonkost: Hahnchenstreifen in Rahmsauce (G,A1) mit Salzkartoffeln und

Brokkoligemuse (G)

SA 01.08. Vollkost: Blumenkohlsuppe mit Gemuseeinlage (G,A,), Obst
Schonkost: Milchnudeln (C,G) mit Kompott (3), Saft 0,2L
SO 02.08. Vollkost: Brathering (1,2,3,A1,D) mit Bratkartoffeln (3,2,1) und Tomatensalat

Schonkost: ***  Zwei Klopse (C,A4) in Kapernsauce (A4,3,G) mit Salzkartoffeln und

Obst
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*** Gerichte enthalten Schweinefleischerzeugnisse



