<) Lebenshilfe

Anerkannte WfbM

Speiseplan 03.11.2025 - 09.11.2025 (KW45)

MO 03.11. Vollkost: Kartoffelsuppe(l) mit Wiener(2,3,1,1,J) und Dessert(2,3,G)
Schonkost: Erbeermilchnudeln(A4,G) mit Kompott und Saft 0,2L
DI 04.11. Vollkost: Ente mit Sauce(A,,G) und zwei KartoffelkloBen(3), dazu Apfelrotkohl
Schonkost: Curry - Rahmgemise mit Kichererbsen(G,3) und Basmatireis, Obst
MI 05.11. Vollkost: Kaiserschmarrn(C,A4,3,G)mit Apfelkompott und Vanillesauce(3,G)
Schonkost: Rindergeschnetzeltes(G,A1) mit Nudeln(As) und Brokkoligemuse(G)
DO 06.11. Vollkost: Fleischkase(3,2,1,1,J) gebraten mit Bayrisch Kraut(A;) und
Salzkartoffeln, Dessert(3,2,G)
Schonkost: Zwei Eier in SUB- Saure- Sauce(C,2,3,A1) mit Stampfkartoffeln und
Salat
FR 07.11. Vollkost: Seehechtfilet gebraten(D,A;) mit Zitronensauce(G,A,), Dillkartoffeln
und Kaisergemuise(G)
Schonkost: Schweinefilet in Rahmchampigons mit Butterkartoffeln, Obst
SA 08.11. Vollkost: Mohreneintopf mit Krautern(l) und Dessert(2,3,G)
Schonkost: Kein 2. Essen
SO 09.11. Vollkost: Hackbraten(C,A;,J) mit Sauce und Salzkartoffeln dazu
Bohnengemise(G)
Schonkost: Schweinegeschnetzeltes(G,A1)mit Reis und Sommergemuse(G)

Lebenshilfe - Anerkannte WfbM
Dr.-Zinn-Weg 22, 16225 Eberswalde

Tel.: 03334/6398935  Fax: 03334/6398932
E-Mail: hauptkueche@lebenshilfe-barnim.de

Unsere Speisen kénnnen Zusatzstoffe und Allergene enthalten.
Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnungen auf dem Speiseplan
kénnen Sie unserer Deklarationsmappe entnehmen.

Rufen Sie uns dazu gerne an.



