@ Lebenshilfe

Anerkannte WfbM

Speiseplan 04.08.2025 - 10.08.2025 (KW32)

MO 04.08. Vollkost: Linseneintopf (I) mit Knacker (1,J,2,3,1) und Dessert (2,3,G)
Schonkost: Zwei Eier (C) in Senfsauce (A4,J,G) mit Stampfkartoffeln und Salat
DI 05.08. Vollkost: Schweinegulasch mit (As) mit Spatzle (C,A4,G) und Bohnengemiise
G)
Schonkost: Welsfilet gebraten (D,As) mit Dillsauce (G,A1) und Salzkartoffeln
dazu Brokkoligemise (G)
MI 06.08. Vollkost: Reispfanne mit Pilzen und Gemiise dazu SiB-saure-Sauce (2,3,1)
Schonkost: Hahnchenbrust gefillt (2,3,1,C,A1) mit Sauce (A1) und Salzkartoffeln
dazu Kaisergemuse (G)
DO 07.08. Vollkost: Kleine Grillhaxe (2,3,1) mit Sauce (A;) und Erbsenprree (G), dazu
Sauerkraut (2,3,1)
Schonkost: Krauterquark mit Salzkartoffeln und Obstsalat
FR 08.08. Vollkost: Fischragout mit Krdautern (D,A1,G) dazu Reis und Krautsalat
Schonkost: Putenragout (A4,G) mit Wildreis und Moéhrengemiise (G)
SA 09.08. Vollkost: Milchreis (G) mit ApfelmuB (3), dazu Zimt und Zucker
Schonkost: Briihreis mit Rindfleisch und Gemise (l), Obst
SO 10.08. Vollkost: Schweinesteak mit Sauce (A4,J) und Salzkartoffeln dazu
Bohnengemise(G)
Schonkost: Hahnchenstreifen in Tomatensauce (3) mit Reis und Brokkoligemuse

G)
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Dr.-Zinn-Weg 22, 16225 Eberswalde
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E-Mail: hauptkueche@lebenshilfe-barnim.de

Fax: 03334/6398932

Unsere Speisen kdnnnen Zusatzstoffe und Allergene enthalten.
Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnungen auf dem Speiseplan
kénnen Sie unserer Deklarationsmappe entnehmen.

Rufen Sie uns dazu gerne an.



