<) Lebenshilfe

Anerkannte WfbM

Speiseplan 23.06.2024 - 29.06.2024 (KW26)

MO 23.06. Vollkost: GrieBbrei (G,A1) mit Heidelbeeren und Fruchtsaftgetrank 0,2L (3)
Schonkost: Lachsfilet (D) mit Schnittlauchsauce (G) und Bandnudeln (A;,C),
Obst
DI 24.06. Vollkost: Zwei Klopse (C,Aq) in Kapernsauce (G,A) mit Salzkartoffeln und Rote
Beete (3)
Schonkost: Gemusefrikadelle (C,1,A1,As) mit Krdautersauce (G,Aq) und Spatzle
(G,A4,3,Q), dazu Gemiuse
Ml 25.06. Vollkost: Tortellini (veg.) (A+,2,3) in Tomaten - Basilikumsauce(3),
Dessert(2,3,1,G)
Schonkost: Hahnchenbrust Hawaii (G) mit Tomatenragout (3) und Reisnudeln
(Aq), Salat
DO 26.06. Vollkost: Schweinesteak (Aq,C) mit Salzkartoffeln und Rahmchampignons
(6131211IA1)
Schonkost: Zwei Klopse (C,A¢) in Tomaten- Krautersauce (3) mit Reisnudeln
(C,Aq) und Gemiuse
FR 27.06. Vollkost: Seelachsfilet (D) gediinstet mit Dillsauce (A4,D) und Reis dazu
Gurkensalat
Schonkost: Putenstreifen in Currysauce (G) mit Kartoffelpuree (G) und
Pfannengemiise
SA 28.06. Vollkost: Germknodel (A;) mit Mohnzucker und Vanillesauce (G,3)
Schonkost: Mohreneintopf mit Krautern (1), Dessert (2,3,G)
SO 29.06. Vollkost: Sulze mit Bratkartoffeln (2,3,1) und Remouladensauce (3,2,C,G,1),
Obst
Schonkost: Fischragout (G,D,Aq) mit Kartoffelplree (G) und Kaisergemdse (G)
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Unsere Speisen kénnnen Zusatzstoffe und Allergene enthalten.
Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnungen auf dem Speiseplan
konnen Sie unserer Deklarationsmappe entnehmen.

Rufen Sie uns dazu gerne an.



