<) Lebenshilfe

Anerkannte WfbM

Speiseplan 17.03.2025 - 23.03.2025 (KW12)

MO 17.03. Vollkost: Griine- Bohnen- Eintopf mit Kassler (1,2,3,1), dazu ein Dessert (2,3,G)
Schonkost: Mohreneintopf mit einem Paar Wiener (1,J,2,3,1) Dessert (2,3,G)
DI 18.03. Vollkost: Bratwurst mit Currysauce und Bratkartoffeln dazu WeiBkrautsalat
Schonkost: Gebackener Tofu (C,A4,F) mit Kartoffelplree (G) und
Pfannengemiise
Ml 19.03. Vollkost: Makkaroni (A1) mit Tomatensauce (3) und Reibekase (2,3), dazu
Obst
Schonkost: Rindfleisch gekocht in Rahmsauce ( Ay, G), dazu Salzkartoffeln und
Butter-Mohren (G)
DO 20.03. Vollkost: Wourstgulasch(2,3,1,A4,1,J) mit Nudeln(Aq) und Dessert(2,3,1)
Schonkost: Hahnchenstreifen in Currysauce(G) mit Gemuse und Kartoffelbrei(G)
FR 21.03. Vollkost: Fischroulade (A4,D) mit Dillsauce (A4,G) und Salzkartoffeln, dazu
Kaisergemise (G)
Schonkost: Zwei Eier (C) in Senfsauce (A4,J) mit Salzkartoffeln und Salat
SA 22.03. Vollkost: WeiBkohleintopf (I) mit Kassler (2,3,1), Dessert (2,3,G)
Schonkost: Brihnudeln (C,A;) mit Hahnchenfleisch und Gemuse (l), Dessert
(2,3.G)
SO 23.03. Vollkost: Kasslerkotlett (A4,3,2,1) Sauce (G,J,A;) und Salzkartoffeln, dazu
Rosenkohl (G)
Schonkost: Seelachsfilet (D,3) mit Salzkartoffeln und Zitronensauce (G,A;), dazu

Brokkoligemuse (G)
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Unsere Speisen kénnnen Zusatzstoffe und Allergene enthalten.
Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnungen auf dem Speiseplan
konnen Sie unserer Deklarationsmappe entnehmen.

Rufen Sie uns dazu gerne an.



