) Lebenshilfe

Anerkannte WfbM

Speiseplan 02.12.2024 - 08.12.2024 (KW49)

MO 02.12. Vollkost: Gulaschsuppe (A4,1), Dessert (2,3,G)
Schonkost: Brihreis mit Gemusestreifen () und Hahnchenfleisch, Dessert (2,3,G)
DI 03.12. Vollkost: Kohlroulade (2,3,A1) mit Salzkartoffeln und Sauce (A;), dazu Obst
Schonkost: Rotbarschfilet gebraten (A1,D) mit Krautersauce (A4,G) und
Butterkartoffeln (G), Salat
Ml 04.12. Vollkost: Zwei Eier (C) in Senfsauce (A1,J,G) mit Salzkartoffeln und
Bohnensalat
Schonkost: Hahnchensteak in Sahnesauce (G,A1) mit Kartoffelpuree (G) und
Brokkoligemiise (G)
DO 05.12. Vollkost: Boulette (1,J,A1,C) mit Salzkartoffeln und Rahm- Porreegemiise (G,A1)
Schonkost: Gemuseschnitzel (A4,3,2,C,1) mit Rahmgemuse (G,A) und
Schupfnudeln (3,2,CA/)
FR 06.12. Vollkost: Fischragout mit Gemdse (D,G,3,2) und Reis dazu Obst
Schonkost: Putensteak mit Pfannengemuse und Bratkartoffeln (2,3)
SA 07.12. Vollkost: Ribeneintopf mit Kassler (1,2,3,1), dazu ein Dessert (2,3,G)
Schonkost: Mohreneintopf mit Krautern (1), Dessert (2,3,G)
SO 08.12. Vollkost: Bratwurst(2,3,1,J), Sauce(A4,),G) und Salzkartoffeln dazu
Sauerkraut(3,2,1)
Schonkost: Schollenfilet (A;,D), Senfsauce (A4,J,G) und Salzkartoffeln, dazu

Kaisergemise (G)

Lebenshilfe - Anerkannte WfbM
Dr.-Zinn-Weg 22, 16225 Eberswalde

Tel.: 03334/6398935
E-Mail: hauptkueche@lebenshilfe-barnim.de

Fax: 03334/6398932

Unsere Speisen kdnnnen Zusatzstoffe und Allergene enthalten.
Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnungen auf dem Speiseplan
kénnen Sie unserer Deklarationsmappe entnehmen.

Rufen Sie uns dazu gerne an.



