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Speiseplan für 38. KW 20.09.2021 – 26.09.2021 
 
 

Montag 

20.09. 

Vollkost: Wirsingkohleintopf (11,18) mit Schweinefleisch  
und Dessert (1,2,16) 

Schonkost: Brühreis mit Hähnchenfleisch und Gemüse, Dessert (1,2,16) 

   

Dienstag 

21.09. 

Vollkost: Hähnchen-Cordon-Bleu (2,3,11,13,16), Salzkartoffeln,  
Sauce (11,16) und Buttererbsen (16,17) 

Schonkost: Süß-Saure-Gemüsepfanne mit Basmatireis und Obst 

   

Mittwoch 

22.09. 

Vollkost: Spaghetti (11) mit Sauce Bolognese (11,18) und Käse,  
Dessert (1,2,16) 

Schonkost: Tilapiafilet (11,24) gebraten, Bratkartoffeln  
und Kräutersauce (11,16), Tomatensalat 

   

Donnerstag 

23.09. 

Vollkost: Schweinegeschnetzeltes „Gyros Art“ mit Tomatenreis  
und Tsatsiki (16) 

Schonkost: Gekochte Putenbrust, Salzkartoffeln, Sauce (11,16)  
und Möhren-Blumenkohlgemüse (16) 

   

Freitag 

24.09. 

Vollkost: Seelachsfilet (11,24) gebraten, Salzkartoffeln,  
Senfsauce (11,16,19) und Rotkrautsalat 

Schonkost: Rindergeschnetzeltes (11,16) mit Pfifferlingen  
und Spätzle (11,13,16), Obst 

   

Samstag 

25.09. 

Vollkost: Soljanka mit Kasseler (2,3,4) und Jagdwurst (2,3,4)  
und einem Brötchen (11) 

Schonkost: Fischroulade (24), Salzkartoffeln, Dillsauce (11,16)  
und Brokkoli 

   

Sonntag 

26.09. 

Vollkost: Hackbraten (11,13,19) Salzkartoffeln, Sauce (11)  
und Bohnengemüse (16,17) 

Schonkost: Kalbsrollbraten, Salzkartoffeln, Sauce (11)  
und Blumenkohl (16) 

 

Sehr geehrte Kunden, 

unsere Speisen können Zusatzstoffe und Allergene enthalten. Zusatzstoff- und Allergenkenn-

zeichnungen auf dem Speiseplan können Sie unserer Deklarationsmappe entnehmen. Rufen Sie uns 

dazu gerne an. 

 

Guten Appetit! 


